
QUÉBEC : LʼHIVER INTENSÉMENT
8 jours / 6 nuits - À partir de  2 780€ 

Vols + hébergements + expériences + location de voiture

Au Canada, lʼhiver révèle toute sa magie et offre des expériences inoubliables pour les amateurs
dʼadrénaline et de sensations fortes. Essayez-vous à lʼescalade sur glace, passez une nuit en camping
dʼhiver à admirer les étoiles scintillantes dans le ciel nocturne puis embarquez sur un canot sur glace

pour une balade unique sur les étendues gelées du Saint Laurent. Vous serez accueillis
chaleureusement par les québécois qui ont à cœur de montrer que lʼhiver nʼempêche en rien de

profiter des splendeurs de la nature et des activités de plein air.



 

Une sélection dʼactivités exaltantes et hors du commun !
Une initiation au camping dʼhiver pour une expérience unique
4 nuits dans un chalet à lʼambiance chaleureuse en pleine nature

JOUR 1 : PARIS / QUÉBEC / CHARLEVOIX

Envol pour Québec. Prestations à bord. À votre arrivée à Québec vous prenez possession de votre
véhicule de location et filez directement dans le Charlevoix, une magnifique région nichée entre les
montagnes et le fleuve Saint Laurent. Arrêtez-vous en chemin pour « faire votre épicerie » et découvrir les
bons produits du Québec.

Temps de transfert estimé : 1h15

JOUR 2 : CHARLEVOIX

Les temps forts de la journée :
- appréciez le silence de lʼhiver lors dʼune balade en raquettes dans le parc des Hautes Gorges de la Rivière
Malbaie
- dévalez le Mont à Liguori en luge traditionnelle

Ce matin nous vous proposons de commencer votre découverte du Charlevoix par lʼun des joyaux de la
région : le parc national des Hautes Gorges de la Rivière Malbaie. Ses montagnes enneigées et sa rivière
gelée vous charmeront sans aucun doute. Louez des raquettes et prenez place à bord de la navette qui
vous mènera au cœur du parc en toute sécurité. Dʼici vous aurez le choix entre de nombreux sentiers pour
explorer la zone la plus enneigée du parc. Longez la rivière gelée jusquʼà la chute du Ruisseau Blanc ou
suivez le sentier du Riverain pour découvrir les plus beaux points de vue sur la Vallée des Glaces. Dans ce
parc peu fréquenté lʼhiver et sans couverture téléphonique, le calme qui règne vous laisse la chance
dʼapprécier le silence et la beauté de la nature. Vous pourrez peut-être observer un orignal entre les
arbres, un renard roux ou un castor. Cet après-midi prenez plus de vitesse en dévalant le Mont à Liguori en
luge traditionnelle ! 7.5 kilomètres de descente exaltante où chaque virage dévoile un paysage à couper le
souffle sur le Massif de Charlevoix ! Après cette journée riche en émotions et en découvertes, détendez-
vous dans votre bain tourbillon ou devant la cheminée.

Temps de transport estimé : 3h

JOUR 3 : CHARLEVOIX

Les temps forts de la journée :
- escaladez la chute Montmorency gelée

Aujourdʼhui les sensations fortes sont au rendez-vous ! Imaginez-vous escalader une cascade plus haute
que les célèbres chutes du Niagara … Durant lʼhiver une partie de la chute Montmorency gèle formant
une immense paroi de glace appelée « le Voile de la Mariée ». Accompagnés dʼun guide qualifié vous
découvrirez comment utiliser crampons et piolets pour vous hisser sur la glace. Profitez de vues
panoramiques exceptionnelles sur les environs tout au long de votre ascension et laissez-vous envahir par
lʼadrénaline et lʼexcitation de cette expérience hors du commun. Sur place vous rencontrerez de
nombreux québécois passionnés dʼescalade qui vous partageront des conseils pour profiter au mieux de
votre initiation et de leur région ! Le reste de lʼaprès-midi est libre pour découvrir lʼîle dʼOrléans juste en
face de la chute ou vous reposer.

Vous aimerez :

VOTRE PROGRAMME
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Temps de transport estimé : 2h30

JOUR 4 : CHARLEVOIX

Les temps forts de la journée :
- une journée libre pour admirer le Saint Laurent gelé depuis les rives du fleuve ou en hauteur sur les
montagnes

Profitez de cette dernière journée dans le Charlevoix pour chausser les skis et découvrir la particularité
des pistes du Massif du Charlevoix : une vue imprenable sur le Saint Laurent tout au long de la descente.
Un paysage à couper le souffle que vous nʼêtes pas prêts dʼoublier ! Vous pourriez aussi longer le Saint
Laurent vers le Nord et prendre un court traversier (sans réservation) pour vous rendre à Tadoussac et
admirer le fleuve de plus près. Laissez votre regard se perdre dans ses eaux scintillantes parsemées de
blocs de glace et imprégnez-vous de lʼatmosphère paisible et magique de lʼhiver. Peut-être aurez-vous la
chance dʼapercevoir une baleine noire depuis le rivage ? Profitez également des spécialités locales
comme les fruits de mer frais et des plats traditionnels québécois notamment lʼincontournable poutine !

JOUR 5 : CHARLEVOIX / PARC NATIONAL DE LA JACQUES CARTIER

Les temps forts de la journée :
- découvrez le camping dʼhiver et surprenez-vous à passer 24h dehors !

Cʼest encore une aventure unique qui vous attend aujourdʼhui ! Accompagnés dʼun guide local vous allez
découvrir le camping dʼhiver. Adeptes du camping, les québécois le pratiquent tout au long de lʼannée et
vous allez découvrir les astuces qui permettent dʼen profiter même en plein hiver ! Après un briefing sur
les techniques pour rester au chaud, installer un camp, cuisiner ou encore survivre en pleine nature, vous
préparez le matériel nécessaire à lʼexpédition et chaussez vos raquettes. Vous partez pour une randonnée
dʼenviron 2 heures au cœur du superbe parc national de la Jacques Cartier avant dʼarriver à votre camp
pour la nuit. Écoutez le silence qui règne dans cette zone peu fréquentée du parc pendant lʼhiver et
profitez du cadre incroyable que vous avez la chance de découvrir. Malgré le froid sur votre visage vous
vous sentez apaisé, en harmonie avec la nature. Votre guide vous aidera dans lʼinstallation du camp et
vous expliquera comment monter votre tente pour vous protéger du froid. Vous dînerez ensuite autour du
feu de camp, un moment convivial avec les autres aventuriers qui partagent lʼexpérience atypique que
vous êtes en train de vivre. La nuit tombe très vite en hiver et il sera rapidement temps de vous mettre
dans vos sacs de couchage pour une bonne nuit de sommeil !

Temps de transport estimé : 1h45

JOUR 6 : PARC NATIONAL DE LA JACQUES CARTIER / QUÉBEC

Les temps forts de la journée :
- réveillez-vous en pleine nature
- détendez-vous dans lʼun des plus beaux spa du Québec

Ce matin vous sortez de votre tente et admirez le lever du soleil sur la forêt enneigée, un moment hors du
temps que peu de gens ont la chance et le courage de vivre ! Un bon petit déjeuner plus tard vous rangez
le camp et reprenez le chemin de la civilisation à travers les arbres. Vous longez la rivière et arrivez enfin
au centre de service après 24h dehors en plein hiver ! Cʼest emplis de fierté que vous dites au revoir à vos
partenaires dʼaventure. Prenez la direction de Québec, la seule ville fortifiée dʼAmérique du Nord et la
capitale de la province du même nom. Pour vous remettre de vos émotions et vous détendre, nous vous
conseillons de vous rendre au Strom Spa, lʼun des plus beaux spas du Québec. Profitez de la piscine à
débordement avec vue sur le fleuve et alternez bains chauds, bains froids et temps de repos pour une
expérience complète du spa nordique. Lʼalternance chaud – froid – repos, tirée des traditions
scandinaves, est excellente pour la circulation et vous sentirez lʼapaisement dans chaque partie de votre
corps. En fin de journée, allez-vous promener dans le Vieux Québec et dînez dans lʼun des restaurants du
Petit Champlain. Cette petite rue médiévale, piétonne et illuminée est un véritable décor de carte postale.

Temps de transport estimé : 45 minutes
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JOUR 7 : QUÉBEC / PARIS

Les temps forts de la journée :
- glissez en canot sur le Saint Laurent gelé

Une dernière activité insolite vous attend pour terminer ce séjour riche en sensations fortes ! Rendez-vous
sur les rives du Saint Laurent gelé pour vous initier au canot sur glace, une discipline unique et
incontournable du Carnaval de Québec. En effet chaque année pendant le Carnaval se tient une course de
canot sur glace où sʼaffrontent de nombreuses équipes sur les eaux glaciales du Saint Laurent. Cet
évènement attire des milliers de curieux pour admirer et soutenir les courageux qui traversent le fleuve.
Après un briefing sur les techniques de canotage en hiver vous vous équipez et montez à bord. Votre guide
vous expliquera comment pagayer entre les blocs de glace et patiner comme sur une trottinette quand
vous êtes sur la glace. Lʼactivité est assez physique et vous nʼaurez pas le temps dʼavoir froid ! Vous faites
un petit stop sur la glace pour déguster des viennoiseries et boire un chocolat chaud tout en admirant le
superbe Château Frontenac qui domine la ville. À votre retour sur la terre ferme vous aurez quelques
heures pour profiter de Québec. Vous vous remémorez toutes les aventures incroyables que vous venez
de vivre ces derniers jours et comprenez pourquoi lʼhiver est un immense terrain de jeu dans la Belle
Province. Temps libre puis retour à lʼaéroport et remise de la voiture de location selon votre horaire de
vol. Envol pour Paris. Prestations et nuit à bord.

Temps de transfert estimé : 20 minutes

JOUR 8 : PARIS

Arrivée à Paris.
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Vos hôtels (ou similaires) :

PETITE-RIVIÈRE-SAINT-FRANÇOIS (CHARLEVOIX) : LE MASSIF CHARLEVOIX

Les refuges du Massif Charlevoix sont des trios de mini maisons dotés dʼune chambre avec salle de bain,
dʼune cuisine, dʼun grand espace de vie autour du poêle à bois et dʼun accès direct à lʼextérieur. Certains
disposent même dʼun jacuzzi. Ergonomiques, durables et pensés pour les amoureux dʼaventures en
nature, ces refuges sont le camp de base parfait pour explorer la région et jouer dans la neige !

PARC NATIONAL DE LA JACQUES CARTIER : NUIT EN CAMP

Vous partez pour une randonnée dʼenviron 2 heures au cœur du superbe parc national de la Jacques
Cartier avant dʼarriver à votre camp pour la nuit. Écoutez le silence qui règne dans cette zone peu
fréquentée du parc pendant lʼhiver et profitez du cadre incroyable que vous avez la chance de découvrir.
Votre guide vous aidera dans lʼinstallation du camp et vous expliquera comment monter votre tente pour
vous protéger du froid. Vous dînerez ensuite autour du feu de camp, un moment convivial avec les autres
aventuriers qui partagent lʼexpérience atypique que vous êtes en train de vivre. La nuit tombe très vite en
hiver et il sera rapidement temps de vous mettre dans vos sacs de couchage pour une bonne nuit de
sommeil !

QUÉBEC : PORT ROYAL 3*

Bel hôtel moderne et confortable dans le Vieux Québec, parfait pour découvrir le quartier.

VOS HÉBERGEMENTS
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Le prix comprend :

Les vols directs PARIS / QUEBEC / PARIS et les taxes aériennes
La location dʼun véhicule de catégorie économique pour 7 jours incluant les taxes, les assurances
obligatoires et les pneus hiver1

Les hébergements tels quʼindiqués au programme ou similaires (normes du pays)
2 petit déjeuners, 2 déjeuners et 1 dîner
3h de canot sur glace
5h dʼescalade de glace
Une descente en luge de 7.5km
Initiation au camping dʼhiver avec entrée au parc national, matériel et guide (24h)2

Entrée au parc national des Hautes Gorges de la Rivière Malbaie et navette dans le parc
Une pochette de voyage personnalisée
Les services de notre assistance téléphonique lorsque vous êtes sur place

Le prix ne comprend pas :
Conditions particulières :

*Prix minimum par personne sous réserve de disponibilité sur la base de deux personnes en chambre
double

Vous souhaitez souscrire nos assurances intégrant les garanties épidémies/pandémies ? Assistance-
rapatriement-bagages : coût 1,5% du montant du voyage, annulation : coût 4,5% du montant du voyage
(ou 3,5% en complément des cartes bancaires premium) en savoir plus

1 Au Canada, pour la location de voiture, 1 an de permis de conduire et minimum 21 ans (frais jeune
conducteur applicables jusquʼà 25 ans).

2 Les vêtements et accessoires grand froid ne sont pas fournis, merci de prévoir vos affaires en
conséquence

 

LE BUDGET
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Privilégier la qualité de lʼexpérience. Se reconnecter à des valeurs fondamentales comme la rencontre, le
partage. Sʼengager en faveur du développement durable… Depuis toujours et bien avant la tendance,
lʼécotourisme est notre conception du voyage. Une vision entérinée par lʼobtention du label ATR (Agir
pour un tourisme responsable) en mars 2020, certification officielle délivrée par EcoCert garantissant que
nos voyages sont fondés sur la solidarité, le respect de lʼenvironnement, des cultures et des peuples.

Le tourisme responsable, quʼest-ce que cʼest ?

Selon la définition de lʼOrganisation Mondiale du Tourisme (OMT), le tourisme durable ou responsable est
: « un tourisme qui tient pleinement compte de ses impacts économiques, sociaux et environnementaux
actuels et futurs, en répondant aux besoins des visiteurs, des professionnels, de lʼenvironnement et des
communautés dʼaccueil ».

Trente ans dʼinitiatives multiples

Voici quelques-unes des actions jalonnant notre histoire pour concilier activité économique, protection
d u patrimoine et bien-être social : participation à des programmes de lutte contre le changement
climatique en Équateur, en Éthiopie, au Pérou, dans le cadre dʼun partenariat avec la Fondation
GoodPlanet, présidée par Yann Arthus-Bertrand (2019-2021) ; don à la Fondation de France suite aux
explosions à Beyrouth (2020) ; financement du groupe électrogène de lʼorphelinat des filles de Pondichéry
en Inde (2019) ; don à lʼassociation Soleil Levant, intervenant pour lʼéducation et la santé au Laos et au
Cambodge (2018) ; soutien de La Maison de la Gare portant assistance aux Talibés, les enfants des rues de
Saint-Louis au Sénégal…

NOTRE ENGAGEMENT RESPONSABLE
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